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Koleno na hrad

Stafe¢ ma zase jedno NEJ a mluvi se o tom i v nejvySSich kruzich.
A nahoda tomu chtéla, ze opravdu v téch nejvysSich, okolo hradu. Ale
zacnéme od podcatku.

Ministerstvo zemédélstvi CR za podpory Kraje Vysocina jiz druhym
rokem vyhlaSuje soutéz pro malé a stfedni vyrobce potravin s nazvem
»Regionalni potravina Kraje Vysocina“. Tak tomu bylo i letos, kdy se do
soutéze pfihlasil mimo jinych i pan Karel Dolezal, feznictvi a uzenarstvi
StafeC. A tak se mezi 42 vyrobky, hodnocenymi v roce 2011, objevilo i
Starecské pecené koleno.
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Prezident republiky Vaclav Klaus pfi ochutndvce ,Starecského pec¢eného
kolena“ a Dalesického piva.

VSe hodnotila komise jmenovana Mze a po ochutnani vSech vyrobki
vyrkla své rozhodnuti. V kategorii masnych vyrobkul tepelné opracovanych
se na prvnim misté umistilo StafeCské pecené koleno. Na slavnostnim
vyhlageni na Siklové mlyné obdrZel pan Dolezal sklenénou plaketu a certifikat
z rukou hejtmana Kraje VysoCina pana MUDr. Béhounka. Certifikat zaruCuje
marketingovou podporu a pouzivani znac¢ky po dobu 4 rokd od udéleni.

2



Ale stale jesté nejsme na hradé. Tak tedy pokradujme. V ramci
marketingové podpory mé vitéz povinnost se zucastnit minimalné 10
ochutnavek po kraji a vystavy Zemé zivitelka. Tak se také stalo a koleno
se objevilo na stanku Kraje Vyso€ina na této vystavé. Pfi zahajovacim
ceremonialu se na stanek dostavil s delegaci i prezident Vaclav Klaus a
ministr zemédélstvi lvan Fuksa.

Pan Prezident nejprve ochutnal StafeCské pecené koleno a popral
panu Dolezalovi mnoho Uspéchd, ale i se svym znamym gestem /koutky
dolli a znalecké pokyvani hlavy/ se pochvalné vyjadfil o chuti kolena.
A jelikoz vedle bylo pfipraveno na ochutnavku pivo z Akciového pivovaru
DaleSice, vitéz kategorie alkoholické a nealkoholické népoje, tak se po
kolenu vSichni posilnili douskem DaleSické 110.

A tak se Stafelské pecené koleno, které i na ochutnavkach jde doslova
na dracku, dostalo az do kruh( nejvysSich. A Ze to neni jen pohadka a
nebo vymysl, dokresluji i pfilozené fotografie. Tak vSem pfeji dobrou chut
a Karlovi Dolezalovi dalSi skvélé napady a recepty.

Karel Coufal, text a foto

Mistr ze Starée

Pred nékolika lety pracoval pfi
Zakladni a matefské Skole Stafe¢
krouzek biatlonu. Mladi zajemci se
zde ucili nejen béhat, ale hlavné
stfilet. | kdyz nemél mnoho déti,
nasli se v ném velmi Sikovni jedinci,
ktefi jiz v prvopocCatku zvladali obé
discipliny, a bylo vidét, ze je sport
bavi. Po ukonceni krouzku v dalSich
letech presli zajemci trénovat do
Trebice.

A praveé pred nékolika dny se po-
dafil husarsky kousek na Mistrovstvi
CR Janu Stelclovi ze Starce. Ziskal
titul Mistr CR v letnim biatlonu 2011
v jednotlivcich. Spoleén& s Janem Jan Stelcl v trikotu Mistra CR v
Musilem /Tfebi¢/ a Vitem Tkadlecem letnim biatlonu pro rok 2011.

3



/KB Nové Mésto/ ve Stafetdch ziskali 3. misto a bronzové medaile. Na
fotografii je Honza Stelcl /1998/ s trikotem Mistra CR a pohary.

Také v Ceském poharu v kategorii Zaci B roéniky 1998 a 1999, kde se
pocita 5 nejlepsich umisténi ze zavodl v pribéhu sezény, je Honza na
prvnim misté s naskokem 10 bod0 pfed druhym Ludvikem Salomonem
z Karviné.

Jsme radi, Zze ve Star¢i mame Sikovné mladé sportovce — reprezentanty.
Asi za vSechny mohu popfat Janu Stelclovi daldi uspé&chy ve sportu i ve
Skole, protoze dobfe spojit sportovani a Skolni povinnosti to da fusku.
A pochopitelné podékovani patfi i rodi¢im za dobré zazemi a materialni
pomoc, hlavné tu finanéni, které se dne$nim mladym sportovcim dostava
velmi malo.

Karel Coufal, foto rodinny archiv

Autobusova zastdvka Cervend Hospoda

Po dokonceni opravy povrchu silnice /23 byly zapoc€aty prace na
celkové rekonstrukci autobusové zastavky Cervena Hospoda ve sméru
na Jihlavu.

Prace provadi firma COLAS CZ a.s., ktera vyhrala vybérové fizeni
s cenovou nabidkou ve vySi 876.741,- K&.

Tato akce se projekéné pfipravovala od roku 2002 a v disledku stéle
se ménicich norem a predpis byla projektova dokumentace casto
pfepracovavana na zakladé vyjadreni dopravniho inspektoratu a ostatnich
dotéenych organu. Tésné pred zahajenim stavby nam byly prace zastaveny
dopravnim inzenyrem z dopravniho inspektoratu a az po dalSim jednani
se mohlo s realizaci zapocit. Zbyva jeSté dokoncit pfistfeSek pro cestujici
a prechod pro chodce.

Méstskda Autobusova Doprava do Starce?

V pondéli 3. fijna 2011 v 16:00 hod. probéhla pracovni schlizka
v kancelafi starosty mésta TrebiCe na téma ,RozSifeni MAD do naseho
méstyse“. Schizky se zucastnili starosta mésta Trebice MVDr. Pavel
Hefman, mistostarosta RNDr. Pavel Svoboda, starosta méstyse Stafec
Cestmir Linhart a zastupci obci KoZichovice a Stfitez.

Na programu jednani byla pfiprava nové koncepce MAD na rok 2012,
jejiz soucasti je moznost zajizdéni Méstské Autobusové Dopravy i do
Starce.



Mésto Trebi¢ nam nabidlo nékolik variant, nebyl vSak k dispozici navrh
financovani a vys$e nasi spoluucasti. V sou¢asné dobé je cena jizdného
10,- K¢, ktera se mlze ménit. Ze strany méstyse bylo konstatovano,
ze poplatek za jizdu do TrebiCe by se nemél platit opakované v TrebiCi
— Boroviné. Zavérem pracovni schiizky bylo dohodnuto, Ze mésto Trebi¢
doda navrh financovani a méstys Stare¢ predlozi pozadavek / navrh na
¢etnost spojli. Tomu bude pfedchazet vefejna schlize pro obéany méstyse
Stare¢, na které budou pfedneseny jejich pozadavky, naméty a navrhy se
kterymi pujdou nasi zastupci na dalsi jednani.

Cestmir Linhart

Mistni komunikace v Nové Ctvrti

Dne 28. zafi 2011 byla zahajena posledni etapa opravy mistni
komunikace v Nové ¢&tvrti. Prace jsou v plném proudu a s dokonéenim a
realizace rozsahlé rekonstrukce siti a povrchu komunikaci v celé Nové
Ctvrti.

Stavbu provadi firma COLAS CZ, a.s., ktera vyhrala vybérové fizeni
s nabidkovou cenou 2.118.000,- K&.
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Soucasti akce bylo propojeni kanalizace a vodovodu s novou lokalitou
pro planované novostavby RD.

Dodate¢né se jesté omlouvame vSem obyvatelim za komplikace,
které mohly vzniknout pfi stavebnich pracich a dékujeme jim timto za
pochopeni.

LT Skiipina ZS Stareé

ZS Stare¢ zorganizovala o prazdninach letni tabor pro své Zaky, jejich
sourozence a kamarady.

Tabor se uskutecnil ve Skfipinském udoli 18.8.-23.8. 2011.

Na tabor pfijelo 50 déti, které byly rozdéleny do 4 oddilt — ModfFi, Zeleni,
Cerveni, Zluti. Program letniho tabora byl motivovan zlatou horeckou
zlatokopl na Aljasce. Vyvrcholenim celotaborové hry bylo ryzovani zlata
na potoce v kafionu a rozdavani odmeén z taborového pokladu.

Kromé hledani zlata a boje o klajmy se déti vydaly na vylet do Mohelna,
zatanCily si country tance na country bale, kde se podavala americka
limonada a probihaly kovbojské soutéze, nabatikovaly si krasna triCka.

Pralo nam pocasi. Déti si kazdy den uzivaly hratek v fece Oslave, na
sluni¢ku v krasném prostfedi Skfipinského udoli.

Déti pri jedné z her na letnim tdabofe Skfipina.
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O déti se na tabore staralo 10 dospé&lych — zaméstnanct ZS Stafe¢ a
byvalych zakl nasi skoly.

Letni tabor finanéné podpofila obec Mastnik, K. Vahilova, Z. Klarova, M.
Herynek a manzelé Boudni. Vécné darky a odmény do pokladu vénovali
JE Dukovany, B. Kafkova, Z. Carikova, R. Pe¢tova, J. Ondrackova, R. VIAEil,
Z. Stoklasova a Svaz Zen Starec.

VSem, ktefi podpofili nasi akci, dékujeme.

Dne 9. 9. 2011 v 16.30 probéhlo potaborové setkani. Prohlédli jsme
si fotky z letniho tabora a vSechny déti dostaly CD. Poté jsme se vSichni
pfesunuli na zahradu stare€ské fary, kde jsme si zahrdli jednu taborovou
hru a zatanGili si country tance. Akci jsme ukongili malym taborackem a
opékanim Spekacka.

A. Coufalova, K. Zlamalova

EU penize skoldm

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy pfidélilo, na zakladé nasi
zadosti, zakladni Skole dotaci na realizaci projektu "EU penize $kolam" a
to ve vysi 725 700,-K¢.

V tuto chvili jiz Skola obdrzela 1. zalohu dotace 434.493,60 K¢&.

Z téchto prostfedkl bude zakoupena druha interaktivni tabule do tfidy
4. ro€niku, vyukové programy a dal$i didakticka technika.

Skolni rok 2011/2012

V tomto Skolnim roce zékladni $kolu navstévuje 100 zakd, do Skolni
druziny je pfihlaSeno 50 zakl a matefskou Skolu navstévuje 74 détiv. Ve
Skolni jidelné se denné pfipravi 160 obédl a cca 140 svacinek pro MS.

Katefina Zlamalova

Kopand

Pfed zahajenim nového ro¢niku fotbalovych soutézi je nutné provést
opravu hraci plochy, aby vydrzela napor vSech utkani a tréninkd, které
se na ni uskutec¢ni. LetoSni zimni pocasi hraci ploSe naseho hristé pfilis
nepralo a dost dlouho trvalo, nez se plocha zacelila. Proto se hned po
skonceni jarni ¢asti soutézi zapoc€alo s udrzbou a upravou hraci plochy.
Nejprve se hfidté zapiskovalo a provzdu$nilo. Poté nasledovalo proseti a
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hnojeni. DlleZité je rovnéZ zalévani hristé a pravidelné seceni. Kdyz se
sectou vesSkeré naklady na takovouto udrzbu, vychazi ¢astka cca 52.000,-
KE&. K tomu je potfeba pfi€ist el. energii a PHM zhruba za 10.000,- K&.
Béhem prestavky jsme nainstalovali nové lapace na strané u rodinnych
domu,aby dochazelo k co nejmen$imu zakopavani miéu do zahrad
u téchto domu. Material na lapace vé. sité stal cca 37.000,- K&. S vyjimkou
provzdudnéni hraci plochy jsme si veSkeré prace provadéli formou brigad,
do kterych se zapojovali hra¢i dospélych, dorostenci i trenéfi jednotlivych
muzstev.

Do nové sezoény vstoupilo 5 muzstev a to muzi ,A“, muzi ,B“ dorost,
starSi a mladsi zaci. Nové utvorené ,.B“ muzstvo jako nové zalozené hraje
IV. tfidu. VS8echna ostatni druzstva hraji I. tfidu. ,A“ muzstvo jako novacek
. tfidy feSilo pfed zahajenim sezény posileni kadru a nakonec se podafrilo
ziskat na hostovani Michaela Fryborta z Namésté a Michala Vejmelku
z HFK Trebi¢. Na prestup pfiSel brankai Michal Smetana z Opatova-
Boroviny. VSichni jsme byli zvédavi, jak se nasim hra¢m v I. tfidé povede
a po osmi odehranych kolech mizZeme konstatovat, Ze jejich vykony a
vysledky jsou mozna lepsi, nez se ocekavalo. Pohybuji se v hornich
patrech tabulky na pékném 5. misté se ziskem 16 bodu za 5 vitézstvi, jednu
remizu, 2x odesli ze hfisté porazeni pfi skore 12:9. NejlepSim strelcem je
Michal Vodi¢ka s 5 brankami, 2 branky vstrelili Mir. Karikka a Jirka Maly,
jednou se trefili Luka$ Petrilak, Ondra Prokop a Lada Laus.

,B“ muzstvo jako kazdy novacek zacina od V. tfidy. Za¢atek soutéze ,B*
muzstvu vysel a po ¢tyfech kolech byli na Spici tabulky. Pak vSak pfiSly dvé
prohry a remiza a nasledoval sestup tabulkou dol{i. Posledni zapas bécko
zvladlo a zvitézilo a tak doufame, Zze bude nasledovat vzestup tabulkou.
Z osmi odehranych zapasl bécko 4x vyhralo, 2x remizovalo a 2x prohralo
pfi skére 22:13. Se 14 ziskanymi body jim patfi 4. misto. NejlepSim
stfelcem je Jarda Darhel s 5 brankami, 3x se trefili Dvofak a Vlach, 2x
Karika a Petrildk a jednou Horak, Lavicky, Divi§, Némec, Mastalit, R. Jezek
a Linhart.

Dorostu se rovnéz naskytla pfilezitost si zahrat krajskou soutéz - I. tfidu
a tak ji vyuzili. Bohuzel v rozehrané soutézi plati tak trochu novackovskou
dan, kdyz nékteré dobfe rozehrané zapasy nedokazali dotédhnout
k bodovému zisku. Po osmi odehranych kolech jim patfi 12. pfiCka se 6
body, kdyz 2x vyhrali a 6x prohrali pfi skore 19:26. Branky dorostu vstrelili
Smolik 8, Ferkl, Bfiza, Dvorak a Kasiar 2, Bartusek, Zejda a Stefanek 1.

A tak témi, kterym se moc nedafi, jsou v této sezéné obé zakovska
muzstva. Jak starsi, tak i mladsi zatim vSechny své zapasy prohrali a na
konté bodl maiji tedy 0. U starSich Zzaku je to dano i tim, Ze po skonéeni
loriské sezdny odesla do dorostu témeéf cela zakladni jedenactka a mladsi



Zaci, ktefi presli do starSich, se jeSté plné neszili s hrou na celém hristi.
Navic musi byt jesté v kazdém utkani doplhovani mladSimi zaky na pocet
11. StarSi maji skére 2:16 a jejich branky vstfelili Hedbavny a DolniCek.
Mladsi maji skére 4:22. O branky se postarali Suchna 3 a Petranék 1.

Détskda hasiéska soutéz

soutéze Okresni ligy mladych hasi¢l v pozarnim utoku. Soutéz porfadana
nasim sborem nese nazev ,O pohar SDH Starec”.

Letodni soutéze se zucastnilo celkem 37 druzstev z celého okresu.
Nas sbor mél zastoupeni v obou kategoriich po dvou druzstvech. Druzstva
v mladsi kategorii pod vedenim Jifiho Bartika a Libora Kafky pfedvedla
dva rozdilné utoky. Prvni druzstvo predvedio vibec poprvé na soutéZi
uspésny pozarni utok a dosazeny €as 20:25 sekund byl vcelku dobry a

Mladsi druZzstvo tésné pred startem.



nakonec stacil na 11. misto. Druhému druzstvu se Utok vibec nepodafilo
dokondéit, nebot nespaijilo jednotlivé hadice a tak jejich utok byl klasifikovan
jako neuspésny.

Druzstva ve starSi kategorii pod vedenim Jaroslava Dobese a Stanislava
Linharta oba svoje utoky dokoncila, ale bohuzel jejich ¢asy nestacily na
stupné vitézl. Druzstvo ,A“ dosahlo ¢asu 15:99 sekund a skoncilo na 4.
L,oramborovém®“ misté a druzstvo ,B“ dosahlo ¢asu 16:94 sekund a skoncilo
az na 8. misté.

Starsi druzstvo.

Pfi zavére¢ném vyhlaSovani vysledkl jsou predavany pohary a
medaile pro vitéze a vécné ceny pro vSechna zucastnéna druzstva.
A prave tyto ceny jsou pofizovany z pfispévkl od sponzorl, kterym patfi
velké podékovani. LetoSnimi sponzory byli:

Autosluzby Jasa, Bohumil Hroch — Penzion Vis a Vis, Ota Materna —
kovovyroba,

Milan Rohony — Sport bar, Pavel a Zdena Klarovi, Miroslav Jakub —
elektroinstalace

Josef Pernicka ml.—tézba a pfiblizovani dfivi, Radek Chromy —hospoda
U Blazku, Pavel Nestrojil — hospoda Na radnici, Karla Vahilova — Cukrarna
U Sandri, Pavel Sedla¢ek — prodejna zelezarstvi, manzelé VaSickovi —
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prodejna Univerzal, Mann+Hummel s.r.o Nova Ves, Ovo Imont s.r.o — sbér,
zpracovani a likvidace stavebniho odpadu, Pyros, Méstys Starec.

Okresni liga mladych hasi¢t v nedéli 25. zafi méla posledni kolo, a to
v Rudikové.

Zde naSe starsi ,A“druzstvo obsadilo pékné 2. misto a v kone¢ném
pofadi OLMH jim patfi 3. misto. Druzstvu ,B“ se tolik nedafilo a jak
v Rudikové, tak i v OLMH obsadilo 6. misto.

SDH Starec¢

| tyto Zeny chtéji byt krasné...

V patek 7.10.2011 kolem pul sedmé vecer zazila nase viceucelova hala
najezd asi 60 divek a Zen rlizného véku. PfiSly nejen z naseho méstyse,
ale prijely i z Sirokého okoli. Co se udalo?

Konala se zde prvni Zumbaparty ve Starci. Desitky pfiznivkyrn zumby si
pfijely do nasi haly na tfi hodinky nejen zacvicit, ale i pobavit se. VeCerem
se nesly melodie latinskoamerickych rytmu a blikajici svétla pfipominala

11



pravou discoshow. BEhem dvou oddychovych pfestavek probéhlo losovani
tomboly a vystoupeni skupiny Teoretik(l bojovych uméni s nunchaky. Po
celou dobu vecera bylo rovnéz mozno podstoupit vySetfeni téla in body a
také zakoupit si néco dobrého ve stanku se zdravou vyzivou z NB studia.

Chtély bychom touto cestou podékovat organizatorce Simoné
Bajgarové, NB studiu, hostim Beaté Sladkové a skupiné Teoretikl
bojovych uméni za krasné prozity vecer. Taktéz dékujeme panu Stanislavu
Hedlovi, ktery cely vec€er fotograficky zdokumentoval a poskytl nasledujici
fotografie.

Urgité budeme chtit, aby se tato akce u nas brzy zopakovala. Cekani
na dal8i podobnou akci si kratime na hodinach zumby, kazdé pondéli
od 19.30 v nasi hale ve Stardi.

Zumbaholky ze Starce

Trocha informaci o vystavé (zahradkarské)

Nejprve nejCastéjSi dotazy.

Bude letos vystava?

Kdy bude?

Kde bude?

Co na vystavé bude?

Bude tam zase Sest lidi pro sebe vystavovat jablka?

Tak tedy, radi bychom, aby byla. Aby ale mohla byt, musi se oproti
minulym letdm trochu - hodné zménit - vylepsit. Co by na ni mélo byt.
Rozhodné ovoce, zelenina, kvétiny, ale i zavafené speciality nebo ovérené
stalice z rodinnych spizi. Ano, mohly by tam byt i samorosty, mineraly,
horniny a jiné pFirodniny. Sbirky kaktust a bonsaji ano, i africkych fialek,
fotografie pfirody, zkratka vSechno, co ma vztah k pfirodé a nasemu
zivotnimu prostredi. Doufame, ze by, jako pfed lety, mohly vystavu ozdobit
vytvarné prace déti ze stafeCské Skoly a Skolky. Kratce shrnuto, pokud
mozno kazdy, kdo se chce pochlubit né¢im vySe zminénym nebo né¢im
UplIné jinym, ale souvisejicim s tématem, by mél vystavu podpofit. Méla by
byt pestra a zajimava a vSem by méla pfinést radost a pouceni.

Kdyz toto spole¢né spinime, vystava bude.

Bude na radnici kolem dusi¢ek a nebude tam zase Sest lidi pro sebe

vystavovat jablka.

Petra Vi¢anova
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Nejmladsi véelarka ve Stardi

Vite, ze veeliCky piji vodu? A Ze do ulu nanosi az 2litry denné?

To a jiné zajimavosti jsem se dozvédeéla od nejmladsi véelarky ve Starci
a mozna i na okrese, Katefiny Cieslarové.

K tomu pfekrasnému rozhodnuti vcelafit, které jsem ucinila pred
Ctyfmi roky, mé& paradoxné pfivedl strach ze vCel. Jako osmileté dité
mé na prazdninach u babi¢ky v Ostravé postipal roj rozzufenych vos.
S prudkou alergickou reakci jsem byla pfevezena do nemocnice, kde jsem
stravila néjaky ¢as na kapackach. Od té doby pro mne znamenal pfichod
letnich mésict obdobi strachll, ohanéni se a rychlého utéku pred témito
,obtéZovatelkami®.

- _r

Katerina Cieslarova u svych vcel

V nékolika poslednich letech jsem ale zacinala nabyvat dojmu, ze
se neni ¢eho bat. Koruny kvetoucich tfesni, které dfive z jara hucely
pilnou praci veel, utichly, a pro hmyz tolik atraktivni maliniky byly rovnéz
opusténé. A pravé tehdy se mi v hlavé zrodila mySlenka pofidit si veely,
jako pomoc spolec¢nosti, ale pfedevSim mnou tolik milované a obdivované
Matce Pfirodé.
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Jelikoz v historii mého rodu nikdy nikdo nev¢elafril, planovala jsem zprvu
asi tak ro¢ni samostudium literatury, nez si pofidim prvni ul, ale ¢lovék
mini, Pan Buh méni... Po navstévé obchlidku se véelafrskymi potrfebami
jsem méla v¢ely doma, a to do tydne. Nezbylo nic jiného, nez nechat na
v&elach samotnych, aby mé naucily podrobné poznat jejich zivot, potfeby a
zakony fungovani jejich dokonalého spole€enstva jako superorganizmu.

Nasledujici rok jsem se pfihlasila na Stfedni odborné ucilisté véelarské
v Nasavrkach u Chrudimi a véfim, ze pfisti jaro zakonéim toto studium
UspésSnym slozenim zavérecné zkousky.

Postupné se do v¢elafeni zapalila i moje maminka a bratr, ale i zbytek
rodiny pomaha tfeba vysevem ¢&i vysadbou plodin, které véelam zajisti
alespon ¢asteénou nektarovou a pylovou snisku.

Co je vCeli spolecenstvi, z ¢eho vEely vyrabi med, k Eemu potiebu;ji pyl,
nebo co je trubec, jsme se vSichni ve Skole ugili v hodinach pfirodovédy na
zakladni Skole. Proto bych zde radgji zminila par zajimavosti, pokusila se
vyvratit nékteré omyly nebo dala par doporuceni.

Na zakladé vyzkum( bylo zjisténo, Ze se véela medonosna podili 1/3
na zajistovani lidské vyzivy, pfiéemz rozhodujici je jeji opylovaci &innost.
To ma bezesporu vliv i na zachovani biodiverzity v krajiné (opylovani plané
rostoucich druhl, vyznam u rostlin ohrozenych vyhynutim,...). Kdyby
z krajiny vymizely véely (Emelaci, samotarky...), za ¢as by v ni pfevladaly
jen rostliny vétrosnubné (traviny) a pfiroda by zjednotvarnéla (jisté by nam
vSem chybél pohled na barevné kefe a pestrou kvétenu).

Posledni dobou jsou véely vyuzivany i diinimi spole¢nostmi pro hledani
minerall (pfitomnost minerald v pidé se promitne do pylu & nektaru
rostlin, proto i véeli produkty vykazuiji obsah téchto hledanych kovl — zinek,
mangan...). Véely rovnéz slouzi pro sv(j citlivy ¢ich k vyhledavani vybusnin.

KRYSTALIZACE (nespravné ,cukernaténi“) JE NAPROSTO PRIROZE-
NA VLASTNOST MEDU, zplisobena &innosti enzym, které véela pfidava
v podobé vymésk( hltanovych zlaz do sladiny (nektar, medovice) pfi jejim
zpracovani na med.

ZKkrystalizovany med je mozné uvést zpét to tekutého stavu postupnym
rozehfatim ve vodni lazni, ktera by neméla prekrodit 50°C (!!' nikdy
nerozpoustét med v mikrovince!! — pfi okrajich sklenice plsobi obrovské
teploty a v medu tak vznikaji toxické latky). Pastovani medu je zpusob
Upravy, kdy se, laicky fec¢eno velké krystaly cukrl rozbiji na mechanickou
cestou na malé krystaly, které jiz po sobé& mohou klouzat, a tak se zachova
krémova konzistence medu. Rychlost krystalizace je podminéna obsahy
riznych cukrd ve slading, coz je dano geneticky rostlinou. Dulezity je tu
pomér glukoza: fruktéza. Cim vic glukdzy, tim rychleji med zkrystalizuje
(fepka ztuhne do tydne, medovice vydrzi témér rok).
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Pravé zminény fepkovy med, lidmi nepfili§ oblibeny pro své aroma,
je nyni ve stfedu zajmu vyzkumnik( pro obsah tzv. brasind, latek, které
zastavuji mnozeni rakovinovych bunék a tim padem rlist nadora.

Mezi lidmi koluje oblibena fama, ze vcelafi pfidavaji do medu cukr a
z toho dlivodu med rychle ,zcukernati“. Je prokazano, Ze takto upraveny
med naopak ztekuti. A to proto, Zze cukr je hygroskopicka latka, tzn., vaze
na sebe vodu. Koncentrace enzym( je timto narus$ena, jiz nejsou schopny
med konzervovat a nadbyte¢na voda zplsobi zkvaseni.

Na zavér bych se rada jesté zminila o alergiich na véeli jed. Alergie
na vCeli jed jsou velice vzacné. Z&ervenani a opuchnuti mista vpichu
zihadla neni alergicky projev, jedna se o pfirozenou reakci organismu na
cizorodou latku. Velice ¢asto si ¢lovék zplisobi dychaci potize svoji vlastni
hysterii. Ze strachu a uleku si vydycha oxid uhlicity, tolik dllezity pro praci
svalstva a ¢innost dychacich svalll je timto omezena. Skute¢na alergie se
projevuje riznymi symptomy: zarudnuti v obli¢eji, svédéni po téle, pokles
krevniho tlaku, sipot, mdloby, zvraceni, kopfivkové vysevy, duseni a jiné.

V¢ela medonosna Zije na nasi planeté jiz 25 mil let (Cloveék asi 100 000
let). Nase pfima vazba na tohoto drobného tvorecka se neda nijak zastfit,
proto si chranme a pecujme o veskeré zivé dédictvi nasi zemé.

Katerina Cieslarova, foto Alena Tomkova

Posezeni na hristi

Jisté se nenajde ve Starci nikdo, kdo by neslySel nebo nenavstivil
benjaminka v naSich hospodach a to hospudku na fotbalovém hfisti,
zvanou U Prednosti, ale znaméjsi ,U Rohace".

Détsky koutek a prijemné posezeni pod destniky.
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Toto zafizeni bylo otevieno 1. kvétna 2010, po intenzivni pfipravé. To
znamena, Ze 14 dni pracovala parta nadSenc, v ¢ele s Milanem a Katkou
Rohonny, aby z ¢asti fotbalovych kabin udélali tuto hospudku.

Povedlo se, na pivo neCekéte, nestojite fronty, ale béhem okamziku
pfed Vami stoji objednané piti.

Milan s Katkou nenechali nic nahodé a mezi prvnimi vécmi, které vytvorili,
bylo zdzemi pro déti. At uz je to skluzavka, piskovisté a jak jinak fotbalova
branka.

Celé léto hojné vyuzivané.

Otevieno je kazdy den od kvétna do konce fijna, na zimu se zavira. Na
to jak je prostor maly, snazi se lidi pobavit at jiz zdbavou nebo povedenou
akci, ktera se konala letos o pouti.

Diky sponzordm mohli pro stafec¢aky pozvat Cimbal Ponavu z Brna.
Vstupné zdarma,dobré vino ze Sadku, prasatko na rozni, klobasky,
obsluha v krojich a od 16 hod. do 22.30 hod. bezvadna muzika.

Poutovy cimbal.

Sam hospodsky by to nezvladl, k ruce mél 13 lidiCek, ktefi s pfehledem
obslouzily na 300 hostl. Pocasi je, ale napinalo celou sobotu a v nedéli
rano pfemysileli, jestli poutovy cimbal neodpiskaji. Nastésti vydrzeli a i
sluni¢ko se nakonec ukazalo.

Nechci timto propagovat hospody, jenom podékovat a zviditelnit
napady, praci a elan.

Toho zatim maji manzelé Rohonny jisté dost.
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31..2011 14:38

Parta lidi kolem Milana Rohonnyho pfi poutové akci.

Alena Tomkova

Jesté trochu z historie vztahuijici se
ke starec¢skému nadrazi

V lese, pfimo nad stafe€skym nadrazim, byl v roce 1910 rodinou
BudiSovskych nakladem jednoho milionu rakouskych korun postaven
srubovy hotel.

Budova méla representovat rodinu majitele borovinské kozedélné
tovarny.

Obchodni partnefi a vyznamni hosté pfijizdéjici viakem na stafe¢ské
nadrazi, byli ihned pfevazeni do blizkého luxusniho hotelu v klidném
prostfedi. Az po dobrém pohosténi, odpoCinku a zabavé, kterou zajistovaly
zpévacky a herecky az z Vidné, byli odvazeni do borovinského zavodu,
kde se uzaviraly ,kontrachty*.

Hotelové vybaveni bylo na tehdejSi dobu opravdu na vysoké urovni.
Ustfedni vytapéni, moderni stylovy néabytek, polstrované Zidle potazené
Cervenym sametem, dodavaly celému prostfedi lesk a nadech pfepychu.

Koncem roku 1914 vSak diky neopatrnosti mladého zaméstnance
povéreného zatapénim, cely hotel vyhorel. Diky vypuknuti I. svétové valky
a starostmi s ni spojenymi, hotel jiz obnoven nebyl.
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Do dnesnich dnu se nezachovaly ani zaklady. VSe je zarostlé vzrostlymi
stromy, porostlé mechem.

Stal v8ak asi o sto metr(i nize, vpravo od seniku, ktery postavili myslivci
na krmeni lesni zvére. V téchto mistech, podle pamétnikd, staly i staje pro
koné, ktefi pfevazeli hosty do tovarny.

O kousek vysSe byly betonové zaklady a na nich kovova konstrukce
k vétrné elektrarné, ktera slouzila hlavné pro osvétleni objektu. Dodnes
napravo od kdysi stojiciho hotelu stoji mala zdéna kaplicka Pany Marie,
kterou udrzuji starsi zeny z Cecho&ovic.

Antonin Bohm

Posezeni s pani Zoe Klusdkovou

V utery 27. z&fi 2011 kulturni komise rady méstyse Stafe€ poradala
prfedndsSku pani Prof. Ing. Zoe Svobodové-Klusakové, CSc., ktera je
dcerou byvalého prezidenta ¢eskoslovenské republiky Ludvika Svobody a
manzelkou diplomata a dlouholetého ministra kultury CSR Milana Kluséka
nar. 8. 6. 1923 ve Starci.

N
Prof. Ing. Zoe Svobodové — Klusakova.
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Hlavnim tématem besedy Zoe Klusakové byla vzpominka na jejiho
manzela Milana Klusaka, ktery je stafeCskym rodakem. Zajimavému
povidani naslouchalo nékolik navstévniku, ktefi si zde mohli zakoupit i
knizky ,Cestami zivota“ a ,Vale¢ny denik", jichz je pani Zoe autorkou.

Tyto knizni tituly si mazete od listopadu vypUjcit i v mistni knihovné.

28. Fijen

Ve C&tvrtek 27. fijna 2011 si polozenim kytice k pomniku pred zakladni
Skolou pfipomeneme 28. fijen 1918 — Den vzniku samostatného
Ceskoslovenského statu.

U této pfilezitosti dojde k odhaleni zrekonstruovaného pomniku padlych
za |. svétové valky.

Zacatek této akce je v 17:00 hod.

Vdanoc¢ni trhy ve Starci

Tradi¢ni vanocni trhy se letos uskute¢ni dne 10. prosince 2011 od
12.00 hod na Jakubském namésti. Stanky zde bude mit asi na dvacet
prodejcu, ktefi zde nabidnou své vyrobky s vano¢ni tématikou. Pfipraven
bude i kulturni program.

als als als
"‘ "‘ "‘

V obdobi 1. 10. 2011 — 31. 12. 2011

60 let oslavi/li 75 let oslavi/li Nasi nejmensi
Dokulil Milan Salachova Zderika Prokesova Nela
Hrliza Vladimir Ondrackova Adéla
Chloupek Jan 80 let oslavi/li Uhlif Daniel
Pestalova Stanislava
65 let oslavi/li
Huséakova Vladimira 85 let oslavi/li
Novak Jan Hutar Jifi
Sedlakova Marie Méachalova Anastazie
Urban Jaroslav Nechvatal Arnost
Novakova Vitézslava Opustili nas
70 let oslavi/li Nechvatalova Milada
Bohm Karel 90 let oslavi/li Dvorak Bohumir
Mala Dagmar Chroma Marie Vlachova Irena
Stoklaskova Helena Bouzkova Hedvika Pozarova Vlasta
Suchna Jifi
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